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Le jardin médiéval
de Castelnaud

Teindre, carder, se soigner, cuisiner... Explorez les ressources in
soupçonnées des plantes cultivées au Moyen Âge en recréant chez
vous ce petit bijou périgourdin. ParValérieChansel
II y a 40 ans, en 1985, s'ouvrait

au public le château de Castel
naud, joyau médiéval incon
tournable du Périgord noir,
perché sur un éperon rocheux

surplombant la vallée de la Dor
dogne. Si le site est connu pour sa
noblesse, pour ses tours impo
santes et la collection exception
nelle de son musée de la Guerre au
Moyen Âge*, nous, c'est par son jar
din très graphique que nous avons
aussi été charmés.

UNE PERLE AU PIED
DES TRÉBUCHETS
Un jardin clos niché en son cœur,
adossé à de puissants remparts qui
lui offrent un intéressant microclimat,
ce jardin clos est une ceuvre d'art dont
la croix de buis verte attire tous les
regards au moment où la plante repro
duit de jeunes pousses tendres après
la taille, notammenten fin d'hiver. Car,
le saviez-vous, le site n'est pas visi
table qu'en été, au moment où une
foule compacte se masse dans les rues
de Sarlat et de sa région. Le château de
Castelnaud, comme à quelques kilo
mètres, les jardins de Marqueyssac
et d'autres sites emblématiques du

Ce jardin en
terrasse crée
un niveau
intermédiaire.

La structure
monastique
en croix,
géométrique,
accueille en
son centre un
amandier
sévèrement élagué
chaque fin d'hiver.

Périgord noir, est ouvert 365 jours par
an. Une excellente destination donc
pour les vacances de laToussaint et
cet automne-hiver, si vous avez envie
de découvrir tranquille, au calme, ce
petit bijou et sa nouveauté 2025, sa
très belle fresque médiévale en toile
defond. ■

*300 armes, armures anciennes
ainsi qu'une douzaine de pièces
d'artillerie fonctionnelles grandeur
nature: veuglaires,bombarde,
trébuchets,couillard (on vous laisse
deviner pourquoi il s'appelle ainsi),
mangonneau et autres arbalètesà
tour parés à l'attaqueou pour
la défense des lieux.
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